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رتب خطوات تذويب الأسماك

[image: كيفية تنظيف احد اسماك السلمون المرقط - YouTube][image: ارشادات تهمك لتنظيف السمك وحفظه | صحيفة الرأي]










[image: أفضل الطرق لتنظيف الأسماك وتحضيرها للقلي أو الشواء| مطبخ سيدتي][image: طريقة عمل تتبيلة السمك المشوي في الفرن بطريقة أجدادنا - بوابة الصبح]
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